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HLAVNI DOVEDNOSTI
ZkuSenosti v oblasti sestavovani jidelnick( na miru a odborné znalosti z oblasti zdravé
vyZivy

DOSAZENE VZDELANI

Univerzita Karlova Praha - 1. |ékarska fakulta Bakalarsky a Magistersky titul v oboru Nutri¢ni
terapie.

Téma bakalarské prace: "Klinicka realita — nutri¢ni screening a stav vyzivy".

Téma magisterské prace: "Mentalni anorexie u déti a dospivajicich se zamérenim na klinické
projevy a antropometrické zmény" .

U&ast na XlIl. mezinarodni interdisciplinarni konference o poruchéch p¥ijmu potravy a
obezit&, PSYCHIATRICKA SPOLECNOST CLS JEP CESKA PSYCHIATRICKA

SPOLECNOST z.s.,

Odborna praxe ve Vseobecné fakultni nemocnici v Praze, v Thomayerové nemocnici a v
nemocnici Motol (stravovaci provoz, pocitani diet, komunikace s pacienty)

DOKONCENA DOPLNKOVA SKOLENI
Vyziva déti
Vyziva pfi diabetu a prediabetu

PROFESNI KARIERA

Od 2018 - Nutri¢ni terapeut

Dotazy ze zdkaznické podpory a odborné konzultace z oblasti vyZivy
Sestavovani on-line jidelnick( na miru

Osobni konzultace a méfeni na InBody/Tanita

Poradce pro vyZivu

Jazykové znalosti: rustina, Cestina, angliCtina



